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☆誌面の写真については、ご本人様の同意を得て掲載しています。

新年度を迎え一言ご挨拶を申し上げます

気温が上がったり下がったりして、体調を整えることが難しい状況です。

感染症も、今は落ち着いている状況ですが、いつまた増えてくるのか不安はあり

ますが、ご利用者様の健康を守ることを一つの目標として、職員一同精進してま

いります。

希望舎においては、ご利用者様の平均年齢が毎年上がり、入院される方や、入院

される回数の増えた方、通院される方も増えてきました。

その方にあった食事形態、リハビリ、入浴介助など専門的な介護技術を身に付け

る必要性が出てきました。

今年度の重点目標の一つに、「職員の質の向上」を掲げています。施設職員によ

る、自己評価においても職員の質の向上を達成するために「研修」の充実が挙げ

られていました。外部研修への参加、内部研修の充実を行い、みんなで１つ上の

希望舎菜園 大根＆玉ねぎ収

気を付けてね～ おかえり～

今年度より、地域貢献・交流の一環として、下校時間に合わせて横断歩道に立ち、

見守りボランティアに参加させていただくことになりました。子どもさんが安全に帰

られるように、今後も微力ながら活動を続けていけたらと思っています。ご利用者様

にとっても、子どもさんと触れ合うことで元気をもらうことが出来ています。

4/27・5/18 福岡県障がい者スポーツ大会に、計６名

のご利用者様が出場されました。結果は、金メダル1個・

銅メダル1個でした！大会前には、ボウリング場や近郊で

一生懸命練習し、出場された方皆様頑張られていました！

お疲れ様でした(*^-^*)

BBQに！

みそ汁に！



　

行事な 食事会 ～ぶどうの樹～

3/20 岡垣にあるぶどうの樹で食事会を実施しました。

28名のご利用者様が参加され、普段とは違う雰囲気の中で、

豪華な料理に皆様舌鼓を打たれていました。ご利用者様の中

には、嚥下状態が悪くなられ、小さく切って食べていただく

必要のある方もおられますが、ぶどうの樹様のご厚意できざ

み対応もしていただいたので、安全に美味しく食事を楽しん

でいただくことができました。感謝申し上げます。

久しぶりの食事会で、皆様の笑顔を見ることができ、その笑

顔に職員も元気をもらえた1日となりました。

4/1～４に、中間にある垣生公園に花見に行きました。21名

の方が参加されました。今年は、気候の変動が激しかったで

すが、丁度満開に咲いた頃に実施することが出来ました。

やはり、桜を見ると心が落ち着き、自然と笑顔になられてい

ました。

花見

5/20 希望舎の駐車場でBBQをしました！天候は

良かったのですが、気温が30度近くになる予報が出

ており、熱中症の危険がありましたので、食べるの

は室内としました。


