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西福岡病院の方に来てきていただき、利用者様の健康診断を実施

しました。

年に１回の健康診断で、大きな病気が見付かった方もおられまし

たので、結果については嘱託医と共有し、早期発見・対応出来る

ようにしています。

病院の方々のご協力で、トラブル等なくスムーズに実施する事が

出来ました。

７つのうち

１つでもあ

てはまると、

運動器の衰

え（＝ロコ

モ）を考え

る必要があ

ります。

ロコモティブシンドロームとは、⾻・関節・筋⾁といった運動器の機能 

が低下し、介護が必要になる可能性が⾼い状態をいいます。

ロコモティブシンドロームを予防しよう

福岡県遠賀郡岡垣町海老津3丁目2-10

社会福祉法人 日本傷痍者更生会

障がい者支援施設 希望舎

発行責任者 辻 譲治

電話 093-282-0223 FAX 282-0297

https://nihonsyouisya.jp/

希望舎

リ ア ン 

✿指定特定相談支援事業

✿指定障害児相談支援事業

遠賀郡岡垣町海老津3-2-10

希望舎内

電話 080-1537-2346

☆誌面の写真については、ご本人様の同意を得て掲載しています。



行事 活動紹介

地域への恩返しが出来

るように、定期的に地

域のゴミ拾いをしてい

ます‼

4年ぶりに、更生会ふれ愛

まつりを開催しました！！

地域の方など、多くの方に

ご来場していただきました

(#^^#)

プランターでサ

ツマイモを育て

ました！！

レクで、パターゴ

ルフ・射的・輪投

げをしました！！


